JIDELNICEK

Pondéli 18.11.2024
Dopoledni svacina Mramorovad bdbovka, jablko, kakao, ¢aj
Obéd Polévka Z vajecné jisky se zeleninou (1,3,9)
hlavni jidlo Rybi prsty, pazitkové brambory, ¢ervenad repa (1,3,4,)
Odpoledni svacina Sojovy rohlik s palouckem, okurka (1,7)

Utery 19.11.2024
Dopoledni svacina Sluneé. chléb ,pom. z Eerv. Eoéky, ovoce, mléko, &aj
Obéd Polévka Celerova se smazenym hrdaskem (1,3,9)
hlavni jidlo Hovézi tokdn, jasminova ryze, jablko (1)
Odpoledni svacina Jogurtové mléko (7)

Streda 20.11.2024
Dopoledni svacina Chléb s rybi pom., ovoce, kakao, ¢aj (1,3,4,7)
Obéd Polévka Masova s vejci (3)

Hlavni jidlo Spaldovd krupicovd kase s kakaem, mandarinka (1,7)
Odpoledni svacina Chléb s mdslem a vajickem, zelenina (1,3,7)

Ctvrtek  21.11.2024

Dopoledni svacina Rohlik s budapest'skou pom., ovoce, b.kdva, ¢aj (1,7)
Obéd Polévka Colkovd s rajéaty a mrkvi (1)

hlavni jidlo Masovy ndkyp, bramborova kase, tvaroh s ¢oko polevou 7
Odpoledni svacina Syrovy toust, zelenina (1,7)

Patek 22.11.2024

Dopoledni svacina Chléb se syrovou pom., ovoce, kakao, ¢aj (1,7)
Obéd Polévka Zeleninova s téstovinovou ryzi (1,9)

hlavni jidlo Domazlické ragu, kolinka, rajce, mléko (1,7)
Odpoledni svacina Rohlik s maslem, zelenina (1,7)

ZMENA JIDEL VYHRAZENA

Celodenni pitny rezim — Cista voda, ¢aj ovocny, dZus, most nebo mineralka.



